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Rundschreiben an

Kinderirzte, Kinderkliniken und Allgemeinirzte

Bundesweite Untersuchung der epidemischen Myositis

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

in mehreren Bundeslindern ist bei Kindern nach einer fieberhaften Erkrankung eine Myositis
der Wadenmuskulatur aufgetreten. In einigen dieser Fille wurde eine vorangegangene Infek-

tion mit Influenza B festgestellt. Um das Ausmafl dieses Geschehens erfassen zu kénnen, bit-

ten wir Sie um Mithilfe bei einer bundesweiten Suche nach weiteren Fillen.

Haben Sie in den vergangenen Wochen Patienten gesehen, die der folgenden Falldefinition
entsprechen?

Kind bis 18 Jahre mit seit 1.10.2007 nach fieberhafter Erkrankung aufgetretenen
und akut einsetzenden starken Schmerzen der Wadenmuskulatur, die durch Be-
rithrung oder Dehnung der Unterschenkel verstarkt werden.

Dann bitten wir Sie den beiliegenden Fragebogen fiir eine anonymisierte Erhebung auszufiil-
len und an folgende Kontaktadresse zuriickzusenden:

Sabine Mall, Fachirztin fiir Innere Medizin, MSc
Landesinstitut fiir Gesundheit und Arbeit NRW

- Zentrum fiir Offentliche Gesundheit -
Von-Stauffenberg-Str. 36

48151 Miinster

Tel.:  +49 (0) 251/7793-297

Fax:  +49 (0) 251/7793-250
sabine.mall@liga.nrw.de

Bei neu auftretenden Fillen kann zur Bestitigung der Infektionshypothese eine kostenlose

Untersuchung von Proben in den Nationalen Referenz Zentren am Robert Koch-Institut durch-

gefiihrt werden. Bitte senden Sie hierzu folgende Proben mit beiliegendem Einsendeschein
bzw. dem Vermerk ,,Myositis“ an:

Nationales Referenzzentrum fiir Influenza
Robert Koch-Institut

Nordufer 20

D-13353 Berlin

Probenmaterial:

= Nasen- und Rachenabstrich (der Abstrich sollte mit kraftigem Druck unter Drehung ent-
nommen werden) mit sterilem Tupfer, entweder in Virustransportmedium oder

steriler Kochsalzlésung (nicht aber bakteriologischem Transportmedium)

= Serumprobe (zur Verlaufskontrolle ist eine 2. Probe in 2 Wochen notwendig)

= Stuhlprobe in einem Stuhlréhrchen

Mit freundlichen GriiRen und in der Hoffnung auf lhre Unterstiitzung

im Auftrag

b_@\%,s

Dr. Katharina Alpers

&

Abteilung fiir
Infektionsepidemiologie

03.03.2008

Unser Zeichen:

AlpersK@rki.de
Durchwahl: 03018754 -3690

Fax 030 18754 -3533
Liegenschaft: S

zentrale@rki.de

Tel. +49 (0)3018754 -0
Fax +49 (0)30 18754 - 2328
IVBB-Rufnr. 754 - 0
www.rki.de

Besucheranschriften:

Nordufer 20 (N)
13353 Berlin

Seestrafle 10 (S)
13353 Berlin
G.-Pape-Str. 62-66 (Q)
12101 Berlin

Burgstr. 37 (W)
38855 Wernigerode
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